
0 歳児 

秋の自然に触れ戸外遊びや散歩を通して季節を感じる 

1 歳児 

秋の自然や生き物に興味関心を持つ 

2 歳児 

ごっこあそびや集団あそびを通して簡単なルールあそびを楽しむ 

おばけなんてないさ 大きな栗の木の下で 

10月 かすみだより

第二回！ぶどうぐみさんの食育活動、 

今回は「フルーツポンチ」です♡ 

今回は包丁も使ってのクッキング♪ 

真剣なまなざしで話を聞きながらお料理

する姿がかっこいいです！ 

0.1歳児のみんなもおやつに食べ「おいし

いね♪」の声が飛びかっていましたよ♪ 

 

１歳児 おにぎりくっきんぐ 

１０月は１歳児（いちごぐみさん）たちは 

給食のごはんを自分たちでにぎって 

おにぎりを作って食べてみる、という 

ミニクッキングを計画中です♪ 

その際に、園で用意するふりかけを使用する予定で

す♪(^^♪ 

日程は未定ですが、いちごぐみさんの体調や人数

がそろう日に行う予定です♪おたのしみに♪ 

 

   

   

    

 

  

   

 

  

     

  

          

   

 

 

       

    

   

   

 

・身体測定  

・避難訓練  

・ハロウィン 

 

 

いつの間にか、季節はすっかり秋模様になってきましたね(^^) 

 

先日、敬老の日のお祝いでかすみの里の施設内の利用者さんた

ちに自分たちで作った手形のメダルを渡しにいきました！ 

当日は０，１歳児さんと２歳児さんに分かれて館内を巡ります♪ 

慣れない場所に泣いてしまうかな？と予想しておりましたが、 

１、２歳児さんたちがすすんでメダルをおじいちゃんおばあちゃん

に渡しにいく姿に成長を感じました    

２歳児さんの中では、ぶどうぐみのみんなのお名前を紹介してく

れるしっかり者さんがいたり、0.1 歳児さんたちも帰る際にはタッ

チやバイバイもできていて、 

利用者さんたちもとっても喜んでくれていたので、今後もおじい

ちゃんおばあちゃんたちとの交流を大切にしていきたいと思っ

ています♪素敵な敬老の日の交流会となりました♪ 

 

少しずつ涼しくなってきて、様々な場所へ散歩に出掛けたり戸

外遊びが増えてきます。衣類調整・水分補給しながら秋の自然探

索を満喫していこうと思います(^^) 

 

ハロウィン行事があります 

園にもたくさん仮装グッズがありますので、 

仮装したいお友だちには好きなものを選んで 

参加する予定です (^^♪ 

子ども達のかわいらしい仮装が楽しみですね♡ 

当日は、仮装も OK です！ 

10月から衣替えです 

10月１日は衣替え。気温を見て徐々に肌着や衣服・布団

の交換をお願いします。 

これから肌寒い日が続くと思いますが、子どもは大人よ

り体温が高いので大人より一枚薄くてちょうど良いんで

す♪ 

その日の気温に合わせていきたいと思いますので上着

や長袖の準備をお願いいたします(^^) 

すべてのもちものに名前があるか改めて

ご確認お願いいたします！ 

 

★職員紹介★ 

２歳児園外保育について 

年間行事予定表に記載の

10 月予定していました２歳

児さんの園外保育は 11 月

に変更いたします！ 

絵本を読むことが好きなの

で、子ども達とたくさん楽し

んでいきたいです。 

よろしくお願いします！ 

 

うまくできて

いるかな？ 

おいしい♪ 

橋本 直子 先生 

 

主に朝・夕の保育に従事して下さいます。 

笑顔優しい保育経験豊かな先生です。 


