
0 歳児 

暑い夏が快適に過ごせるようにする 

1 歳児 

食事、睡眠などに考慮し、暑い夏を健康に過ごす 

2 歳児 

友だちと一緒に遊ぶ中でぶつかり合いながら 

相手の気持ちに気付く 

たなばたさま みずてっぽう 

今年度から、厨房さんと園児が一緒になってクッキング

をしてみよう☆と新たな食育活動がはじまりました！ 

今月は「とうふきなこ蒸しパン」です♡ 

★★７月７日は七夕★★ 

先日こどもたちと一緒に七夕かざりの製作をしました！ 

おくらスタンプで星型のスタンプを楽しんだり「たなばたさま」や「きらきら

ぼし」を歌って七夕を楽しみにしているのが伝わってきます♪ 

笹の葉に飾ってみると、ひらひらと動く飾りににっこり笑顔😊 

みんなの願い事が叶いますように… 
夏の３大感染症 

今の季節は、夏の三大感染症と 

言われる 

「手足口病」 

「ヘルパンギーナ」 

「プール熱」 

が流行する時期です。 

 

予防のためには、 

手洗いやうがいの徹底！ 

園でもしっかり対応を 

していきたいと思います。 

 

厨房の「岡さん」 

今日はよろしく 

お願いします！ 

  

   

  

    

 

  

    

  

 

  

          

   

 

 

       

     

    

   

 

  

・身体測定 

・避難訓練 

・お誕生日会 

・どろんこ遊び 

・水遊び 

 

まだまだ雨の日が続きそうですが、ひんやりとした冷たい水に

触れると心地よく感じられる暑さとなってきました！ 

 

雨の日は交流室や廊下でサーキットあそびをしたりしてからだ

を動かして楽しみますが、いちごぐみさんは雨がっぱを作って

雨の日の戸外へ出かけたりもします♪ 

いつも大人なら避けて通りたい（笑)水たまりも、雨がっぱと長靴

の日の活動の日は特別☆バシャバシャと思いっきりこどもたち

の「やってみたい！」を楽しんでもらっています(^^♪ 

☆雨具をご用意していただいた保護者様、ご協力ありがとうございます。 

 

今月からどろんこあそびや水あそびを活動に取り入れていき

ますが、戸外での活動の際はかすみ園では必ず「WBGT35（暑さ

指数）」を確認し、子ども達となるべくたくさん水あそびを楽し

めるよう工夫しながら、夏の戸外での活動を安全に過ごしてい

きたいと思います。 

熱中症に注意しながら園全体で夏ならではの行事を楽しみた

いと思います！☆彡 

 

 

保育士手作りの 

エプロンを着て 

準備ばっちり♪ 

ルクミーにて水遊びの出欠を確認します！日々登園時にルクミー

を送信していただいておりますが、引き続き、登園までに送信を

お願いします！※過ぎてしまうと入れない場合もあります 

水あそびがはじまります！ 

今年も、まもなく水遊びの時期ですね♪水遊びのもちものについては、先日別紙にてお知らせして

おりますのでご確認いただき不明点等ございましたらお気軽に保育士におたずねください！(^^♪ 

おとうふ 

クンクン♪ 
まぜるの 

たのしいね♪ 

おやつの時間が 

まちきれない♪ 

しっかりふくらんだ生地

にびっくり！こんなに 

ふわふわになったんだ

ね…！たべてみよう！ 

いちごぐみさんもいただきま

した♪とってもおいしいね♡ 


