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 子育て、育児は楽しい！面白い！ことだ

けではありません。時には疲れたり、分か

らなくなることも必ず出てきます。 

そんな時はご家族だけで抱え込む必要は

ありません。保育士にお気軽にお声がけく

ださい(^^)/  

又、食事や睡眠、排泄などお家での様子と

合わせて園での様子が気になる場合、何で

も遠慮なくお伝えください。保育園での姿

はお家での様子と違ってくることがたく

さんあります♪ ご家庭と保育所の協力

が大事となります。 

 

・すべての持ち物にすべて分かりやすい所に大きくはっきりと名前を書いてください。 

（無記名のもの、名前が消えているものに関しては忘れ物かごにて保管させていただき、月末に 

整理させていただきますのでご容赦ください。） 

・子どもたちは汗や絵の具、食事で服が汚れます。必ず汚れても良い服で登園してください。 

 動きやすいズボンを着用、また転倒事故防止の為、フード付きの洋服はご遠慮願います。（ボタン、 

 ワンピースタイプなどの服は子どもだけで着用しづらいです。達成感を感じ、次に繋げていくことができ

るよう着脱しやすい服のご準備をお願いします。 

・４月は新しい環境により、生活リズムに慣れるまで疲れもでやすい時期です。次の日元気に登園できる 

よう、おうちでの十分な睡眠と休息を取れるよう、生活リズムを整えましょう♪ 

 

 暖かな春の陽気とともに新年度がスタートしました。お子様のご入園・ご進級おめでとうございます！！ 

今までご家庭での生活が中心だったお子さまも、初めての集団生活が始まります。保護者様と離れて保育士や 

友達と一緒に生活することに泣いてしまう子や行きたくないというお子様も沢山いるかと思います。お子様に 

よって保育園に慣れるまでの期間は様々です。ゆっくりと園生活に慣れ楽しく登園する姿が見られるよう心を 

込めて保育させて頂きます♪保護者の皆さまもどうぞ長い目で見守って笑って送り出して頂ければと思います。 

 今後、かすみだよりで子ども達の成長や活動の様子、大切な連絡をお知らせ致しますので毎月必ず目を通して

いただきますよう宜しくお願い致します。子ども達の日々の成長を一緒に楽しみ、１日１日を大事に過ごして 

いきましょう(^^)/ 一年間宜しくお願いしますヽ(^。^)ノ 

かすみ園では、法令で義務付けられている「保育安全計画」をもとに、毎月行います「避難訓練」や、園内外の 

「安全点検」、児童への安全指導を行っております。また、災害や突発的な事故を想定し、職員のスキルアップを 

目的に園内外の様々な研修、講習等を受講しています。 

ヒヤリハット発生時には、なるべく早く全職員に周知、改めて 

事例に対し、分析と対応策を話し合います。 

また、大きな地震等で家具が倒れたり、窓ガラスが割れる 

ことを想定し、耐震マット、飛散防止フィルムなど施工 

しています。 

 

～子育て・保護者様相談～ 

 ～お知らせとご協力お願い～ 

 

今月のねらい 

０歳児 一人ひとりの生活リズムを大切にし、 

    安心して過ごせるようにする 

１歳児 個々の欲求を満たし、安心した生活を 

    送る 

２歳児 新しい環境に慣れ、安心して過ごす 

今月のうた 

ちょうちょう ちゅーりっぷ どんな色がすき 

伊藤 佳奈 

バイト先で気になる人が

煙草を吸っている姿を見

てキュンと♡。その後めで

たく付き合い禁煙してもら

いました(笑) 

伊藤 直恵 

一生会えないと思って

いた推しに会えたこ

と！（双眼鏡越しでした

けどネ！）ちなみに 

ブライアンメイです♡ 

藤原 美里 

手作り中華まん作りに

参加。生地作りから始

まり、自分の好きな具

を包み蒸しあがった中

華まん♡手作り体験に

キュンしました!(^^)! 

上村 純奈 

中学生の頃、「ごくせん」の

ドラマに出ていたかっこい

いお兄さん達（ヤンチャ

系）にキャーキャー♡友達

と楽しんでいました！ 

谷 千佳子 

始まりは「冬のソナ

タ」韓流ドラマにハマ

り、俳優さんの容姿

や音楽にキュンキュ

ンする日々です♡ 谷口明日香 

中学の憧れの先輩の卒業

式に勇気を出して「一緒に

写真撮ってください」とお

願いしたら「これあげる」と

ギターのピックを差し出さ

れキュンしました♡  

 

山村 咲月 

四日市港の沿岸に携帯

電話を落としてしまった

時に、男性が岸まで降り

て拾ってくれた時、キュ

ンとなりました(笑)。 

駒田 雅子 

応援していたサッカー

選手からサインを 

もらったことです       

ちなみに佐藤寿人選

手、目立たないけど 

上手いんです     

増谷 真理恵 

ジャイアントコーン。 

開けたら包み紙の裏に

「お疲れ様 」の文字

が！アイスの包み紙が

私の一番の理解者だと

胸キュンしました。 

樋口 民英 

韓流スターが 

聞いたこともないよ

うな歯の浮くセリフ

を画面越しに私に言

ってきた時。 

これまでの胸キュン♡ナンバーワンエピソードは？（私生活編） 

 

・当日のお子様の体調を入力してください。 

・返信は、お迎え１時間前に送られるように設定していますが、 

保育中に送れない場合もございます。 

・朝の 9：25までの送信をお願いします。 

 

 

4/1 から コミュニケーションアプリ  

ルクミーを活用ください！ 

ハインリッヒの法則 


