
 かすみだより 令和５年度

秋から冬へと変わりゆくこの頃。衣服をこまめに調整しながら、これから一段と寒くなる季節に

負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 秋ならではの木の実や食材・生き物に触れたり、行事を通して更に理解を深めていき、秋の楽し

さを存分に味わっていきたいと思います♪秋といえば、秋刀魚・栗・さつまいも・かぼちゃ・きのこ…

旬の食べ物がたくさんあると思いますが、どんな食べ物がお好きですか？(^^) 

「きのこ」「りんごがころころ」「やきいもグーチーパー」などの秋の手遊びは食育と合わせながら

日常に取り入れてみると、とても楽しいですよ♪かすみ園でも手先の発達を促すとともに秋を感

じられるよう、季節に合わせて手遊びを選んで楽しんでいます！お家でもぜひご飯前やお散歩前

に手遊びを取り入れて、親子の時間を過ごしてみてはいかがでしょうか？ 

ねらい 

0 歳児 探索活動を満足させ興味と好奇

心が持てる場を作る。 

1 歳児 身の回りのことに興味を持ち。自

分でやりたい気持ちを育てる。 

2歳児 自分でできることは自分でする。 

11 月の予定 

避難訓練 

身体測定 

 

園外保育楽しかったよ 
ぬりえが楽しめる！ 

はたさ あさとくん（1 さい）  やだ こたろうくん（０さい） 

保育士インタビュー 

Q.もし、1 つだけ何でも願いが叶うなら？ 

A.大きな話になってしまいますが、戦争や飢えて亡く

なることのない世界になって欲しいです。 

Q.自分を漢字 1 字で表すとしたら？ 

A.「自」でしょうか…自分の中の大事にしたいものや

想いはブレずにいきたいという願望です（笑）実際は

「揺」ですが（笑） 
ひぐち たみえ先生 

仲良くしてね！ 

川越緑地公園に行きま

した♪ 

お友達や先生と一緒に

タクシーに乗ってお出

かけ楽しかったね！ 

お弁当とって

も美味しかっ

たよ！ 

いっぱい遊

んで楽しかっ

たよ！ 

 

 

ここでは新入園児を 

紹介しています 


