
 

・0歳児 暑い夏が快適に過ごせるようにする 

・1歳児 夏の生き物や自然、行事に興味関心を持つ 

・2歳児 自分でできることに気づき、進んで行う 

 

みずてっぽう かき氷 シャボン玉 

・身体測定 

・泥んこ、水遊び 

・フルーツゼリー流し 

・避難訓練 

セミの声に負けないくらい、元気いっぱいの子どもたち。たくさん遊んで、いっぱい食べて、しっかり

と休息を取りながら、体の変化に気をつけ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。今かすみ園

では水遊びをメインとして活動に取り組んでいますが、ひんやりとした水の感触に「きもちい～！」

「つめたーい！」と賑やかな歓声があがっています。水鉄砲やタライ、ジョウロを使って水遊びを楽し

んだり、水をひたすら観察することを楽しむ子もいます(＾＾)子ども一人ひとりの遊び方、個性を大

切にして日々の活動に取り組んでいきたいと思います！ 

気温も高く、家の中でゆっくり過ごされる方も多いとは思いますが、熱中症、夏バテに十分注意して夏

の季節を楽しみ、過ごしていきましょう♪ 

～お願い～ 
・爪が伸びていると、怪我をしやすく雑菌が入りやすくなります。自分が怪我をするだけでなく周り

のお友達に対して怪我をさせてしまうこともありますので、手足共に爪を短く切って頂きますよう

お願い致します。 

・最近自分で服やズボンを着脱しようと頑張っています。自分で出来たことへの達成感、自信へと繋

げていますが、サイズが身体に合っておらず一人で着脱することが難しい時があります。成長を促

すためにも、身体に合ったサイズの服、ズボン、オムツの用意をお願い致します。 

・汗を掻くことが多く、何度も着替えをします。着替えのストックを多めに、汚れても良い服のご用

意お願い致します。 

・持ち物の名前は消えかかっていませんか？今一度ご確認下さい。 

●はさみの練習から始めようね(^^) 

保育士が「A くん髪の毛切ってかっこいいね！」と話すと「チョキチョキ した～」お店で切ったことを思い出し伝えてくれます♪すると A く

んは「せんせー チョキチョキは～？」「先生も切ろうかな？」「○○くん チョキチョキ する～」と保育士の髪の毛を切ってくれるとお話し

てくれました♪はたしてどんな髪型になるのでしょうか？(^^)（笑） 

●気になる存在って…こと？ 

おままごとで遊んでいるときのこと。突然 B くんが「先生って結婚しとるん？」未婚の保育士に質問をされました。→「してないよ、B くん

は？」「オレはしやん！」「じゃあ先生と結婚しようよ！」「絶対イヤ！」←から数週間後…何故か「先生結婚しとるやん！」と話しかけられ「し

てないよ！してくれる？」「イヤ！！！」いつか振り向いてくれることを願っています！（笑） 

●遊びの中で… 

欲しい玩具が被り、C ちゃんと D ちゃんが玩具の引っ張り合いをしていると C ちゃんがゲット！すると D ちゃんが「えーんえーん」と涙の演

技。指の隙間から E くんに助けを求めます。優しい E くんはどうしたの？と D ちゃんに寄り添うと「アレ！」と欲しかった玩具を指差し E く

んは C ちゃんの所へ。「かーしーてー」と話すと C ちゃんは「どうぞ」と渡すことができました(^^)実際に近くで見ていましたが D ちゃんの

涙は出ておらず、可愛らしく「えーん♡」と言っていました（笑）保育士に助けを求めるのではなく、子ども同士で成り立っている様子がわか

ります(^^)その後はまた 3 人で仲良く遊び始めていました♪ 

小学校の卒業文集の時に考えて決めまし

た。その時の理由は『子どもと遊んでいる

だけでお給料がもらえる仕事』と子ども

ながらに思っていたようで…（笑）そのま

ま自分の夢となり、実現しました。 

幼稚園に通っていた時の先生に憧れて小さい頃から将

来の夢が変わることはありませんでした。その先生の

ことが好きすぎて、高熱が出てえらくても隠して登園

して先生に異変に気付かれ早退させられていました

（笑）一番初めに行った実習園の園長先生が偶然にも

なんとそのときの担任の先生‼運命感じました      

 

★他の保育士はまた今度お届けします！ 


