
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・爪が伸びていると、怪我をしやすく雑菌が入りやすくなります。自分が怪我をするだけでなく周りのお友達に対して怪我を 

させてしまうこともあり得ますので、手足共に爪を短く切って頂きますようお願い致します。 

・最近自分で服やズボンを着脱しようと頑張っています。自分で出来たことへの達成感、自信へと繋げていますが、 

サイズが身体に合っておらず一人で着脱することが難しい時があります。成長を促すためにも、身体に合った 

サイズの服、ズボン、オムツの用意をお願い致します。 

・汗を掻くことが多く、何度も着替えをします。着替えのストックを多めに、汚れても良い服のご用意お願い致します。 

・持ち物の名前は消えかかっていませんか？今一度ご確認下さい。 

 

 

 
気持ちよく晴れ渡った青空に、照り付けるような陽射し。いよいよ夏本番がやってきました。 

毎日厳しい暑さが続いていますが、先月から待ちに待ったどろんこ・水遊びが始まりました。はじ

めは汚れるのが嫌で泣いていた子も、回数を重ねるごとに楽しくなって自分の足を泥で埋めたり、

顔に水をかけたりと大胆に遊び、沢山の笑顔が見られ子ども達の元気な声が響いています。 

まだまだ続く暑さで体調を崩しやすかったり、引き続きコロナ対策を行ったりと健康管理には十分

気を付けていきたいと思います。そのためにも、室内の温度や湿度を調節し、こまめな換気や水分補

給を取り入れていき、快適な環境作りを行っていきます。保護者のみなさまにおかれましても検温・

消毒・来園者名簿への記名等のご理解ご協力有難うございます。引き続き、宜しくお願い致します。 

 夏場は予想以上に体力を消耗しています。ご家庭でも十分な栄養とたっぷりの睡眠がとれるよう

ご配慮いただき、コロナウイルス感染症対策をしっかりとしながら子ども達がいきいきと夏の生活

を楽しめるようにしたいですね♪ 

 

  

 

令和３年度 

  

０歳児 暑い夏が快適に過ごせるようにする 

１歳児 食事、睡眠などに留意し、暑い夏を健康に過ごす 

２歳児 夏の生き物や自然、行事に興味関心を持つ 

 

げんこつやまのたぬきさん しゃぼん玉  

虫のこえ みずでっぽう ぶんぶんぶん 

・水遊び 

・体重測定 

・避難訓練 

・8 月誕生会 

・ゼリー流し 

を楽しんでいます♪ 

一人ひとりの子どもの姿に応じて活動内容は異なりますが、 

今年度かすみ園では布遊び、粘土遊び、寒天遊び、片栗粉遊び、氷遊び等の感触遊びを 

行っています。ではいったい感触遊びとは…？ 

ドロドロ、ベタベタ、サラサラ、温かい、冷たい等のいろいろな感触を手足で感じながら 

握ったり丸めたりちぎったりすることで のこと。 

素材に直接触れる事によって視覚→聴覚→味覚→嗅覚→触覚などの五感も 

磨かれていくのだね！乳幼児期にたくさん遊びたいですね♪ 

 エアーパッキンや梱包材、新聞紙等が、大人にとっては廃材でも子どもにとっては 

すてきな遊び道具に変身することも！インターネットで検索すると沢山出てきますよ♪ 

各家庭でもぜひ感触遊びを楽しんでみてください。 

先月より 

暑い日はさらにきもちよくて最高♪ ＼洗濯物増やしちゃってごめんなさ～い💗／ 

やぎ そうたくん ３１日 ３さい  

 トミカの車が大好きで、車の名前も完

璧なそうたくん。お散歩中には保育士が

分からないはたらく車の名前を教えて

くれることも♪マンホールに描かれて

いる消防車等のイラストも見逃しませ

ん。最近はお話も上手になって、なにか

保育士が伝えると「はい」「わかりました

～」と元気よく行儀の良いお返事で応え

てくれます（^^） 

 たかさき  

ひまりちゃん 

（０歳児クラス） 

 
 先生やお友達と一緒に 

いっぱい仲良く遊ぼうね♪ 

 


